
CENTROS
(donde se imparten conferencias)

AbonaVida
C/ Navas de Tolosa, 3
Tl. 91 522 98 60

A.D.A.S.E.C.
C/ Fuencarral, 45   
Tl. 658 05 88 90

Alianza Española de Reiki
C/ Almarza, 66
Tl. 902 44 12 44

Alma de Tao
C/ Atocha 20, 6º centro     
Tl. 91 429 29 95

Arteduna, Escuela de Creación
Literaria y Consciencia Sensorial
C/ Campomanes, 6 Tl. 91 541 32 37

Asociación Española de Tao
Yin
C/ Duque de Fernán Núñez, 2 3º 3
Tlf. 91 429 16 40

Asociación de Estudios
Espíritas de Madrid 
C/ Bolsa 14, 1º Dcha, letra D
www.espiritasmadrid.kardec.es

Asociación Red Social 
C/ General  Díaz Porlier 57 5º D 
Tl. 91 402 72 60

Asociación Retiro
Anandamaya
C/ Alcalde Sainz de Baranda, 1 
Tl. 91 504 44 29

Asociación Vegetariana
Naturista 
C/ Sta Cruz de Marcenado,12 B-5  
Tlf. 91 450 35 68

Biocentro La Canela
C/ Espoz y Mina, 3 
Tl. 91 531 49 04

Bohindra
C/ De la Paz, 6 y 15 
Tlf. 91 521 37 57

Centro Ailim  
Avda/ Pablo Neruda, 120 L-1  
Tl. 91 777 66 72

Centro Ayus
C/ Ofelia Nieto, 21
Tl. 91 450 41 45 

Centro Cultural Saint
Germain
C/ Cadarso, 11 (19 bis)
Tlf. 91 758 12 85

Centro de Estudios de Un
Curso de Milagros
C/ Nicolasa Gómez, 52 
Tlf. 91 742 67 95

Centro de Grafoterapia y
Medicinas Energéticas
C/ Fuencarral, 42 Tl. 91 532 18 35
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CONFERENCIAS
y otras actividades gratuitas

MARZO
2 Martes
SÓLO LA LUZ CONDUCE A LA VIDA
Hora: 20:00
Lugar: Lectorium Rosicrucianum

3 Miércoles
TODOS CON TRABAJO Y CALIDAD 
DE VIDA
Hora: 18:30      Lugar: Cultura Natural 
Tl. 636 76 73 35

INTRODUCCIÓN A LAS 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 19:00       Imparte: Alicia Algora
Lugar: AbonaVida

CUIDARME ¿PARA QUÉ?
Hora: 19:00   Lugar: Librería Bohindra

4 Jueves
RECUPERACIÓN DE ENERGÍA PARA LA 
AUTOSANACIÓN. MEMORIA CELULAR
Hora: 18:00
Imparte:  Malvaluz    Lugar: Ecocentro

CONFERENCIA EMILIO FIEL
Hora: 19:00  Lugar: Librería Bohindra

CADENA DE CURACIÓN
Hora: 20:00   Lugar: ADASEC

EXOCIENCIA- MISTERIOS DE LA
ASTROFÍSICA Y LA CANALIZACIÓN
Hora: 20:00
Imparte: Rafael López-Guerrero
Lugar: Ecobar&Spa Todos los jueves

LAS ESENCIAS FLORALES Y EL
POTENCIAL CREATIVO
Hora: 20:15
Imparte:  Manuela Menéndez
Lugar: Seflor

5 Viernes
GRANDES PROBLEMAS: 
EL SÍNDROME DE PADRE WILLI
Hora:18:00 
Imparten: Encarna Espinar y 
María Luisa Rodríguez
Lugar: Asociación Red Social

LOS BENEFICIOS DEL DRENAJE 
LINFÁTICO
Hora: 18:30
Imparte: Rosa  González Ibáñez
Lugar: ITIEE

EL AGUA Y NUESTROS 
PENSAMIENTOS
Hora:19:00 Imparte: Esperanza Martín
Lugar: C.C. Jose Saramago 
Av/ Mediterráneo, Leganés

CUARZOS MAESTROS
Hora: 19:00  Lugar: Librería Bohindra

SOBRE EL CONOCIMIENTO DEL SER
Hora: 19:00     
Lugar: Alianza Española de Reiki

EL CAFÉ DE LAS 7  - TERTULIA
Hora:19:00 
Lugar: Arteduna     Todos los viernes

EJERCICIOS PARA LA VISIÓN: MEMO-
RIA Y CAPACIDADES VISUALES
Hora: 19:15   Imparte: Ignacio Vallejo 
Lugar: Ecocentro

JESUS FUE UN HOMBRE DEL 
PUEBLO NO DE IGLESIA
Hora: 19:30   Lugar: Vida Universal

VIDEOCONFERENCIA  PREM RAWAT
Hora: 20:00       Lugar: Ecobar&Spa

LA ILUMINACIÓN SOCIAL-COLECTI-
VA
Hora: 20:00    Imparte: Sergio Villoldo
Lugar: Khardaia  Confirmar asistencia

CHAMANISMO: TRASNSFORMACIÓN
PERSONAL Y ESPIRITUAL
Hora: 20:15
Imparte: Ignacio López Crespo
Lugar: ITIEE

6 Sábado
MEDITACIÓN
Hora: 10:30    
Lugar: Lotus Buddhist Monastery 
Tl. 91 763 29 11

CELEBRACIÓN 11º ANIVERSARIO
Hora: 18:00    Lugar: Luz y Esperanza

MISTERIOS DEL AMOR DIVINO
Hora:19:00  Lugar: C.C. Saint Germain

7 Domingo
INTRODUCCIÓN SUFISMO
Hora: 17:00 Lugar: Inkarri

CÓMO SALIR DE LA CRISIS EMOCIONAL:
MÁS ALLÁ DEL SECRETO
Hora:19:30 Imparte: Esperanza Martín
Lugar: Estación de Atocha, sala confe-
rencias de la zona invernadero

8 Lunes
CLASE ABIERTA DE TAO-YIN
Hora: 14:45    Imparte: Sara Medinilla
Lugar: Biocentro La Canela

LA ATENCIÓN
Hora: 19:00
Imparte: Metafísica Cósmica Saint
Germain
Lugar: Biocentro La Canela

TERAPIA EMOCIONAL
Hora: 19:30   Imparte: Carmen López
Lugar: Club de Oro

9 Martes
CLASE ABIERTA DE POWER-YOGA
Hora: 10:30     Imparte: Jesús Cobos
Lugar: Biocentro La Canela

RESPIRACIÓN HOLOTRÓPICA
Hora: 18:00  Imparte Isabel Marquina
Lugar: Ecocentro

MENSAJE DE UN ÁNGEL EN DIREC-
TO. COLOQUIO
Hora: 19:00      Lugar: Inkarri

DANZA ORIENTAL. UN  CAMINO
HACIA EL ALMA
Hora: 20:00    Imparte: Rosa Martínez
Lugar: Khardaia  Confirmar asistencia

10 Miércoles
BENEFICIOS DEL QI GONG PARA EL
EQUILIBRIO MENTAL-EMOCIONAL
Hora: 19:00   Imparte: Amelia Lozano
Lugar: Club de Oro

INTRODUCCIÓN A LAS 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 19:00     Imparte: Alicia Algora
Lugar: AbonaVida

LA CIENCIA DE LA PALABRA 
HABLADA
Hora: 19:00
Imparte: Metafísica Cósmica Saint
Germain
Lugar: Biocentro La Canela

USTED PUEDE SANAR SU VIDA. 
METODOLOGÍA DE LOUISE L. HAY
Hora: 19:15   Por: Gabriela Caballero
Lugar: Ecocentro

PRÁCTICA CON ALMAGRAMA: 
LA IDENTIDAD VIBRACIONAL...
Hora: 20:30   Imparte: Juanjo Hervás
Lugar: Centro Ailim

11 Jueves
COMER PARA VIVIR CON SALUD
Hora: 19:30    Imparte:  Ángel Gil
Lugar: Asoc Vegetariana Naturista

REGISTROS AKÁSHICOS 
Y LOS PUNTOS DE GRACIA
Hora: 20:00  Imparte:  Roberto Ortega
Lugar: Centro Merak 
Confirmar asistencia

EXOCIENCIA- MISTERIOS DE LA
ASTROFÍSICA Y LA CANALIZACIÓN
Hora: 20:00
Imparte: Rafael López-Guerrero
Lugar: Ecobar&Spa Todos los jueves

APRENDE A LIBERARTE DE TUS
EMOCIONES NEGATIVAS CON EFT
Hora: 20:00     Imparte:  Manuel Roca 
Lugar: Instituto Quórum

LA PAREJA EN LA TERAPIA FLORAL
Hora: 20:15
Imparte:  Fernando Sánchez
Lugar: Seflor

12 Viernes
LOS ESPÍRITUS
Hora: 17:00  Lugar: Librería Bohindra

CLASE ABIERTA YOGA PARA NIÑOS
Hora: 17:20 Confirmar hora
Imparte: Esperanza Pintor
Lugar: Biocentro La Canela

SOBRE LA ILUSIÓN Y EL 
DESENCANTO
Hora:18:00 
Imparte: Jose María Sánchez
Lugar: Asociación Red Social

ALMA. CONCIENCIA Y CURACIÓN
ESPIRITUAL
Hora:18:00  Imparte:Esperanza Martín
Lugar: Ecocentro

LA LEY DE EVOLUCIÓN
Hora: 18:00
Imparte: Metafísica Cósmica Saint
Germain
Lugar: Pº Estación 28, chalet 13
Ciempozuelos

CELEBRACIÓN 11º ANIVERSARIO
Hora: 18:00   Lugar: Luz y Esperanza

MÁS ALLÁ DEL SECRETO,  
ACTIVANDO LA LEY DE ATRACCIÓN
Hora:19:00 Imparte: Esperanza Martín
Lugar: C.C. Rigoberta Menchú Av/
Juan Carlos I, nº 100, Leganés

EL CAFÉ DE LAS 7  - TERTULIA
Hora:19:00 
Lugar: Arteduna     Todos los viernes
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CONFERENCIAS Centro Método TRCD
C/ Ardemans, 44, local
Tl. 91 415 90 94

Centro Guadalupe Cuevas
C/ Preciados     
Tl. 91 679 07 47

Centro Martínez Darsés 
C/ Doctor Castelo 11, 
Tlf. 91 435 94 50

Centro Merak
C/ Ponzano, 37, entrepl.
Tlf. 91 442 78 36

Centro Metafísica Ibérica
C/ Luis Larrainza 38
Tlf. 657 925 679

Centro Nuevo Despertar
C/ Lope de Rueda, 13 Entreplanta
Tl. 91 574 62 33

Centro O-Kuni - Isabel Díaz  
Tl. 696 599 102

Centro de Yoga Sivananda 
C/ Eraso, 4 
Tl. 91 361 51 50

City Yoga 
C/ Artistas 43   
Tl. 91 553 47 51

Club de Oro 
C/ Goya, 67 2º dcha 
Tl. 91 431 05 57

Ecobar & Spa
C/ Pintor Rosales, 76
Tl. 91 544 17 16

Ecocentro
C/ Esquilache, 4
Tl. 91 553 55 02

El  Bosque Madrid Sierra
C/ Del Guerrero, 5, Mataelpino
Tl. 91 857 31 49

El  Centro
C/ San Bernardo 97-99 Edif.
Colomina Tl. 615 368 694

El  Vergel 
Pº de la Florida, 53 
Tl. 91 547 19 52

Escuela Internacional Yoga
C/ López de Hoyos, 120 - 1º izq 
Tl. 91 416 68 81

Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)
C/Pza/ Conde de Barajas 4, 5º
Tl. 91 365 33 61

Escuela Japonesa de Shiatsu
C/ Juan Ramon Jiménez 45
Tl. 91 345 71 24

Escuela de Vida
C/ Pirineos, 23 - 1 Tl. 91 311 97 94

Fundación Sauce
C/ Sandoval, 8
Tl. 91 591 99 95
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SOBRE EL CONOCIMIENTO DEL SER
19:00  Lugar: Alianza Española de Reiki

EL CRISTIANISMO ORIGINARIO
Hora: 19:30   Lugar: Vida Universal

CONEXIÓN TOTAL Y EN DIRECTO
CON LA ENERGÍA UNIVERSAL
Hora:19:30 Imparte: Esperanza Martín
Lugar: Estación de Atocha, sala confe-
rencias de la zona invernadero

EL TAROT COMO CAMINO DE VIDA
Hora: 20:00          Imparte: Esperanza
Lugar: Luz y Esperanza

SHIATSU
Hora: 20:00 Lugar: Libr. Zen-Tro-Zen

13 Sábado
MEDITACIÓN
Hora: 10:30    
Lugar: Lotus Buddhist Monastery 
Tl. 91 763 29 11

ESPÍRITUS DE LA NATURALEZA
Hora:19:00  Lugar: C.C. Saint Germain

HOMO ENERGETICUS: COMO RECU-
PERAR LA ENERGÍA Y LA VITALIDAD
Imparte: Dr. Aelbrecht 
Lugar: Expovital 2010 
Reservar plaza Tl. 91 386 53 70

14 Domingo
REUNIÓN DE TODOS LOS QUE 
BUSCAN A DIOS
Hora: 10:00   Lugar: Vida Universal

15 Lunes
GRUPO DE ENCUENTRO: NUESTRA 
VIDA EN LA NUEVA TIERRA
Hora: 19:00  Lugar: Librería Bohindra

INICIACIÓN A LA MEDITACIÓN
Hora: 19:15
Imparte:  Asoc. Cultural Sahaja Yoga 
Lugar: Ecocentro

16 Martes
TALLER ALIMENTACIÓN NATURAL 
Y RECETAS DE COCINA 
Hora: 18:00
Imparte:  Jose Antonio Romero, 
cocinero Ecocentro  Lugar: Ecocentro

SALUD Y BELLEZA
Hora: 19:30         Imparte: Ana Antiga
Lugar: Club de Oro

CÓMO DEBES CUIDARTE PARA
TENER UNA PIEL PERFECTA
Hora: 19:30        Imparte: Liuba Silosi
Lugar: Ecobar&Spa

EL CONCEPTO DE ALIENTO DE VIDA
Y LA BIODINÁMICA CRANEOSACRAL
Hora: 20:00
Imparte: Sarjan Surya Nolla, BCST
Lugar: Librería Zen-Tro-Zen

REUNIÓN DE APOYO “TODO AMOR”
Hora: 20:30 Confirmar asistencia
Lugar: Fundación Sauce

MUJERES SABIAS
Hora: Confirmar Imparte: Lolina A.
Reina Lugar: Inkarri

17 Miércoles
INTRODUCCIÓN A LAS 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 19:00       Imparte: Alicia Algora
Lugar: AbonaVida

¿QUÉ ES EL SHIATSU?
Hora: 20:00      
Imparte: Pepa Sorli
Lugar: Khardaia  Confirmar asistencia

FRAGMENTOS DE UNA ENSEÑANZA
DESCONOCIDA
Hora: 20:00   
Lugar: Librería Zen-Tro-Zen

REGRESIONES
Hora: 20:00  Imparte: Alejandro Tébar
Lugar: Biocentro La Canela

18 Jueves
EROS Y PSIQUE: EL AMOR Y 
LA ERÓTICA EN LA PAREJA
Hora:19:00 
Imparte:Mª Eugenia Parejo
Lugar: Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)

CÓMO ALCANZAR EL PESO IDEAL Y
MANTENERLO PARA TODA LA VIDA
Hora: 19:15
Imparte:  Jose Ramón Moreno
Lugar: Ecocentro

LO SAGRADO EN LA NATURALEZA
Hora: 19:30
Imparte:  Fraternidad Rosacruz
Lugar: Asoc  Vegetariana Naturista

TERAPEUTA TRANSPERSONAL: 
UN CHAMÁN DEL SIGLO XXI 
Hora: 20:30  Imparte:  Jose Mª Doria
Lugar: Ecocentro

19 Viernes
EMF BALANCING TECHNIQUE
Hora: 18:00 Imparte:  Miguel Sánchez
Lugar: Centro Nuevo Despertar

SOBRE EL CONOCIMIENTO DEL SER
Hora: 19:00     
Lugar: Alianza Española de Reiki

REIKI USUI/TIBETANO SHIKI RYOHO
Hora: 19:00
Imparte:  Mercedes Sebastián
Lugar: Centro Nuevo Despertar

ESPECIAL NIÑOS, 
EDUCANDO DESDE EL AMOR
Hora:19:00 Imparte: Esperanza Martín
Lugar: C.C. Jose Saramago 
Av/ Mediterráneo Leganés

TERAPIA REGRESIVA
Hora: 19:15
Imparte:  Jose Luis López Valencia
Lugar: Ecocentro

CANTO PRIMAL
Hora: 20:00      Imparte:  Julia Rollizo
Lugar: Centro Nuevo Despertar

VIDEOCONFERENCIA DE PREM 
RAWAT
Hora: 20:00        Lugar: Ecobar&Spa

CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 20:00    Lugar: Mandala Salus

20 Sábado
JORNADA DE MEDITACIÓN
Hora: 10:00
Lugar: Asociación Retiro Anandamaya

MEDITACIÓN
Hora: 10:30    
Lugar: Lotus Buddhist Monastery 
Tl. 91 763 29 11

EL MUNDO ETÉRICO: SU FENOME-
NOLOGÍA  RITMICO TEMPORAL
Hora:10:30 Imparte: Florencio Herrero
Lugar: Sociedad Antroposófica en
España

EL ENTORNO CELESTIAL
Hora:19:00 Lugar: C.C. Saint Germain

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA
Hora:19:00 Lugar: Inkarri

LOS RIÑONES, LOS HUESOS 
Y TU COMIDA
Hora: 19:15
Imparte:  Mª Rosa Casal-Escuela de
Vida
Lugar: Ecocentro

21 Domingo
LA PALABRA PROFÉTICA EN LA 
ACTUALIDAD
Hora: 10:00   Lugar: Vida Universal

22 Lunes
INTELIGENCIA EMOCIONAL: 
QUÉ ES Y CÓMO DESARROLLARLA
Hora: 18:00
Imparte:  Manuel Roca, Instituto
Quórum
Lugar: Ecocentro

ARTETERAPIA Y MANDALAS PARA
POTENCIAR TU CONCENTRACIÓN
Hora: 18:00
Imparte: Mª Teresa González
Lugar: Luz y Esperanza

MEDITACIÓN VIPASSANA
Hora: 20:00  Imparte: Luis San Simón
Lugar: Club de Oro

MEDITACIÓN ARMONIA ENTRE EL
MUNDO INTERIOR EXTERIOR
Hora: 20:00 Imparte: Emilio J. Gómez
Lugar: Librería Zen-Tro-Zen

23 Martes
MENSAJE DE UN ÁNGEL EN 
DIRECTO. COLOQUIO
Hora: 20:00   Lugar: Tao. Pl. Alonso
Martinez, 2, 2º drcha

FLORES DE BACH: UN CAMINO PARA
LA EVOLUCIÓN PERSONAL
Hora: 20:00
Imparte: Eva García Anguix
Lugar: Biocentro La Canela

24 Miércoles
FELICIDAD, VIRTUD DIVINA. 
Hora: 12:00  Imparte:  Nelly Romiti
Lugar: Ecocentro

INTRODUCCIÓN A LAS 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 19:00    Imparte: Alicia Algora
Lugar: AbonaVida

INVOCACIONES, DECRETOS Y 
AFIRMACIONES
Hora: 19:00
Imparte: Metafísica Cósmica Saint
Germain
Lugar: Biocentro La Canela

PNL:  EL PLACER Y EL DOLOR COMO
HERRAMIENTAS DE EVOLUCIÓN
Hora: 19:15
Imparte:  Gustavo Bertolotto, Instituto
Potencial Humano
Lugar: Ecocentro
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PERLAS DE COACHING
Fecha: 4/3 en Collado Villalba
Imparten: Luis León y Susana García
Gutiérrez
Organiza: Be Coaching
Tl. 607 82 77 88 www.becoaching.es

EURITMIA. LOS PLANETAS 
Fecha: 4/3-30/6
Organiza: Sociedad Antroposófica en
España          Tl. 91 115 34 78 
sociedadantroposofica@gmail.com

INICIACIÓN A LA ASTROLOGÍA 
PSICOLÓGICA
Fecha: 4-25/3  
Imparte: Mª Dolores Vicente
Organiza: El Centro
Tl. 615 368 694 elcentro4@gmail.com

POWER-YOGA
Fecha: 4/3-30/6  Imparte: Jesús Cobos
Organiza: Biocentro La Canela
Tl. 91 531 49 04

FILOSOFÍA DE LA LIBERTAD
Fecha: 4/3-30/6
Organiza: Sociedad Antroposófica en
España
Tl. 91 115 34 78 
sociedadantroposofica@gmail.com

KIN-JO
Fecha: 4/3-30/6 Imparte: Ángel Sánchez
Organiza: Biocentro La Canela
Tl. 91 531 49 04

CURSO DE CHI KUNG
Fecha: 5/3  Imparte: Amelia Lozano
Organiza: Club de Oro Tl. 91 431 05 57
www.clubdeoro.com

CURSO DE VISIÓN AURAL: 
VERÁS LA OTRA REALIDAD
Fecha: 5-7/3  Imparte: Cristian Salado
Organiza: CursosMadrid. Ana Rico
Tl. 625 060 063  www.visionaural.com

MEDITACIÓN: RAJA Y KRIYA YOGA
Fecha: 5-7/3  en Gredos
Imparte: Jose Ramón Moreno
Organiza: Casa de descanso Los Robles
Tl. 606 184 565 
www.descansoengredos.com

LA ENFERMEDAD: FIBROMIALGIA,
ARTROSIS,... SUPERVISIÓN
Fecha: 5-7/3  
Imparte: Brigitte Champetier
Instituto de Constelaciones Familiares
Tl. 91 425 23 29 www.insconsfa.com

KÁBALA MÉTODO HAUT: INTERPRETA-
CIÓN DEL ÁRBOL DE LA VIDA

Fecha: 5-26/3  Imparte: Mª Carmen Haut
Tl. 670 20 59 85

CONSULTAS DESARROLLO PERSONAL
Fecha: 5-26/3  
Imparte: Mª Dolores Vicente
Organiza: El Centro
Tl. 615 368 694 elcentro4@gmail.com

YOGA NIÑOS
Fecha: 5/3-30/6    Por: Esperanza Pintor
Organiza: Biocentro La Canela
Tl. 91 531 49 04

CURSO EFT EN ACCIÓN: 1 
Fecha: 6/3     Imparte: Luis Bueno
Tl. 619 452 353  www.efeteando.com

LLAVE ASCENSIONAL -
CRISTAL&SOLAR UNIFICADO
Fecha: 6/3   Organiza: Claudia Tanuri
Tl. 606 42 35 05 
www.activacioncristalsolar.com

REGISTROS AKÁSHICOS
Fecha: 6/3       Imparte: María Blanch
Organiza: Biocentro La Canela
Tl. 91 531 49 04

YOGA EN CASA: BASES PARA ESTA-
BLECER UNA PRÁCTICA PERSONAL
Fecha: 6/3 Imparte: Gabriela Fernández

CURSOS - TALLERES

TÉCNICA REGRESIVA: EL ORIGEN
DEL CONFLICTO-ENFERMEDAD
Hora: 20:00 Imparte: Beatriz González
Lugar: Khardaia  Confirmar asistencia

PRÁCTICA CON QUANTUM SCIO: BIO-
RRESONANCIA ENERGETICA CUANTICA
Hora: 20:30   Imparte:  Juanjo Hervás
Lugar: Centro Ailim

25 Jueves
ALIMENTACIÓN; RELACIÓN CON TRAS-
TORNOS DEL DESARROLLO Y AUTISMO
Hora: 18:00
Imparte:  Pedro Martín (AVAM)
Lugar: Ecocentro

SALUD EMOCIONAL. 
SI QUIERES PUEDES
Hora: 18:30    Imparte: Raul Espada
Lugar: Club de Oro

EL MISTERIO DE LOS SUEÑOS
Hora: 19:00
Imparte:  Mª Eugenia Parejo
Lugar: Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)

HIGIENE INTESTINAL, GARANTIA DE
SALUD
Hora: 19:30 Imparte:  Mitrídates
Lugar: Asoc. Vegetariana Naturista

TRATAMIENTO NATURISTA PARA
VENCER LA CANDIDIASIS
Hora: 19:30   Imparte:  Mitrídates
Lugar: Asoc. Vegetariana Naturista

CÓMO REGENERAR LA FLORA 
INTESTINAL
Hora: 19:30   Imparte:  Mitrídates
Lugar: Asoc. Vegetariana Naturista

CHARLA: TANTRA-YOGA
Hora: 20:00 Imparte:  Antonio Medina
Lugar: Centro Merak 
Confirmar asistencia

26 Viernes
LIMPIEZA ENERGÉTICA DE LOS 
ESPACIOS
Hora: 17:00 Imparte:  Amparo Ovejero
Lugar: Centro Método TRCD

LA METAFÍSICA COMO CIENCIA
Hora: 18:00
Imparte: Metafísica Cósmica Saint
Germain
Lugar: Pº Estación 28, chalet 13
Ciempozuelos

ALMA. CONCIENCIA Y CURACIÓN 
ESPIRITUAL
Hora:18:00 Imparte:  Esperanza Martín
Lugar: Ecocentro

PELUQUERÍA EMOCIONAL
Hora: 18:30  Imparte:  Belen Aragón
Lugar: Centro Método TRCD

APRENDER A CANALIZAR
Hora: 18:30
Imparte: Rosa Natalia Poveda
Lugar: ITIEE

LAS HUELLAS DE JESÚS EN EGIPTO
Hora: 19:30   Imparte: Nacho Ares
Lugar: Asociación de Estudios
Espíritas de Madrid

LA FUERZA DE LOS PENSAMIENTOS 
POSITIVOS
Hora: 19:30   Lugar: Vida Universal

SANACIÓN ÁNGELES
Imparte: Carmen Morales 
Lugar: Inkarri

27 Sábado
MEDITACIÓN
Hora: 10:30    
Lugar: Lotus Buddhist Monastery 
Tl. 91 763 29 11

CÓMO INFLUYEN LAS MEMORIAS 
PRENATALES EN TU VIDA
Hora: 11:15
Imparte: MªRosa Casal-Escuela de
Vida
Lugar: Ecocentro

LA SIMBOLOGÍA DEL INCONSCIENTE
Hora: 18:30  Imparte:  Rosa Briones
Lugar: Centro Método TRCD

MISTERIOS DEL SANTO GRIAL
Hora:19:00  Lugar: C.C. Saint Germain

TALLER DE AUTO MASAJE
Hora: 19:15  Imparte:  Rosa Montero
Lugar: Centro Método TRCD

LA MENTE ACTIVA
Hora: 20:00    Imparte:  Flor Melguizo
Lugar: Centro Método TRCD

29 Lunes
CELEBRACIÓN PLENILUNIO
Hora: 20:00 Lugar: Inkarri

30 Martes
RESPIRACIÓN HOLOTRÓPICA
Hora: 18:00
Imparte:  Mª Isabel Marquina
Lugar: Ecocentro

31 Miércoles
INTRODUCCIÓN A LAS 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Hora: 19:00     Imparte: Alicia Algora
Lugar: AbonaVida

ABRIL
3 Sábado
ENCUENTROS DE MEDITACIÓN 
PARA LA PAZ
Hora: 19:00
Imparte:  Marcha Universal a Santiago
de Compostela para la Paz
Lugar: Ecocentro

Herbolario MadreSelva
C/ Constitución, 95 Alcobendas
Tl. 91 229 33 31

IAC - International Academy of
Consciousness
C/ Jacometrezo, 15 - 5º G   
Tl. 91 591 25 87 

Inkarri
C/ Ponzano 39 -7º D  
Tl. 91 441 23 80

Instituto de Nutrición
Holística
C/ Cardenal Cisneros, 7
Tl. 91 591 36 45

Instituto Quorum
C/ Ascao, 86
Tl. 912 548 687

ITIEE
C/ Isaac Peral, 2   
Tl. 91 549 61 26

Khardaia
C/ Santa Engracia, 3, entreplanta   
Tl. 91 445 39 94

Lectorium Rosicrucianum 
C/ Francisco de Ricci, 7
Tl. 91 559 59 92

Librería Luz y Esperanza 
C/ Lino, 5 
Tl. 91 570 62 78

Librería Zen-Tro-Zen Callao
C/ Navas de Tolosa, 5
Tl. 91 522 98 76

Mandala Salus
C/ Feijoo, 16    Tl. 91 445 31 89

Mirabai Centro
C/ Virgen de Lourdes, 20, 2º 3 
Tl. 91 326 12 53 - 696 641 649

Seflor ONG´D
C/ Claudio Coello 126, esc A 1º Izq 
Tl. 91 564 32 57

SeryCrear
Paseo de las Delicias 88, Bis, 5ª A
Tl. 678 068 996

Sociedad Antroposófica
C/ Loeches, 3 bajo E
Tl. 91 115 43 78

Unisalud
C/ Explanada, 12
Tl. 91 536 30 83

Vida Universal
C/ Pilar de Zaragoza, 75 local B
Tl. 91 725 33 05

World of Feng Shui - WOFS
Mercado Puerta Toledo - Loc. 3341
Ronda de Toledo, 1 Tl. 91 364 27 71

Wutang Madrid 
C/ Zabaleta, 30    Tl. 91 510 20 36  

CONFERENCIAS
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Organiza: City Yoga  Tl. 91 553 47 51
www.city-yoga.com

CURSO PINTURA MEDITATIVA
Fecha: 6/3   
Imparte: Rocio Barba, Psicoarte
Tl. 616 944 762 www.psicoarte.es

DIGITOPUNTURA Y AUTOGESTIÓN DE
LAS EMOCIONES
Fecha: 6/3   
Organiza: Salabam    Tl. 667 901 240

INTENSIVO DE YOGA: LIBERACIÓN DE
LOS ANILLOS CORPORALES
Fecha: 6/3
Organiza: El Bosque Madrid Sierra
Tl. 91 857 31 49
www.yogaenmadrid.org

TALLER: METAFÍSICA
Fecha: 6/3   Organiza: Luz y Esperanza
Tl. 91 570 62 78
www.luzyesperanza.es

INTENSIVO DE KUNDALINI
Fecha: 6/3             Organiza: Khardaia
Tl. 91 445 39 94  www.khardaia.com

TALLER: CUARZOS MAESTROS
Fecha: 6/3              Organiza: Bohindra
Tl. 91 521 37 57 www.bohindra.com

TALLER DE MANDALAS
Fecha: 6/3    Imparte: Miguel A. Ponce
Organiza: Mandala Salus
Tl. 91 445 31 89
www.mandalasalus.com

TALLER DE COSMÉTICA NATURAL
Fecha: 6/3     
Imparte: Francisco González
Organiza: ADASEC 
Tl. 658 05 88 90 www.adasec.net

TALLER DE TÉCNICA ALEXANDER
Fecha: 6/3   Imparte: Marta Baron
Organiza: City Yoga  www.city-yoga.com

CURSO KOBIDO MASAJE FACIAL 
JAPONÉS, NIVEL III
Fecha: 6-7/3 Organiza: Escuela Anuenue
Tl. 617 34 29 67   www.anuenue.es

KINESIOTAPING O VENDAJE NEURO-
MUSCULAR T.N.M.
Fecha: 6-7/3 en Salamanca
Organiza: Escuela Superior de Técnicas
Parasanitarias
Tl. 91 356 96 04 www.escuela-estp.es

CURSO BÁSICO DE FILOSOFÍA: 
COSMOLOGÍA Y ANTROPOLOGÍA
Fecha: 6-7/3
Organiza: Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)       Tl. 91 365 33 61

MÁS ALLÁ DEL SECRETO 2ª PARTE
Fecha: 6-7/3 Imparte: Esperanza Martín
Organiza: ONG ALFA para la Paz
Tl. 91 694 23 50 www.alfaenlibertad.com

INICIACIÓN REIKI NIVEL II
Fecha: 6-7/3 
Imparte: Eva Asoc. Servicio Reiki
Organiza: Merkabah, Leganés 
Tl. 91 153 76 46 evazarza@gmail.com

FORMACIÓN DE YOGA PARA NIÑOS
Fecha: 6-7/3   
Imparte: Christine McArdle
Organiza: City Yoga  Tl. 91 553 47 51
www.city-yoga.com

FENG SHUI ESENCIAL

Fecha: 6-7/3   Imparte: Francisco García
Organiza: World of Feng Shui
Tl. 91 364 27 71 www.wofs.es

FORMACION CONSTELACIONES (6):
ORGANIZACIONALES
Fecha: 6-7/3 Imparte: Miguel Ángel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546
www.lamariposanocturna.com

MASTER PRACTITIONER EN PNL
Fecha: 6-7/3 Organiza: Instituto Quorum 
Tl. 91 254 86 87
www.institutoquorum.com

CURSO  FLORES DE BACH, NIVEL 1
Fecha: 6-7/3   Imparte: Laura Martinez
Organiza: ETACI
Tl. 608 747 200  www.etaci.org

ELABORACIÓN CASERA DE 
ALIMENTOS: TOFU, SEITAN, ETC
Fecha: 6-7/3
Imparten: Paquita Gutiérrez y María G.
Casal
Organiza: Escuela de Vida
Tl.91 311 44 78 www.escueladevida.es

TALLER DE LOUISE L. HAY: 
EL PODER ESTÁ DENTRO DE TI
Fecha: 6-7/3
Imparte: Gabriela Caballero
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.louisehaymadrid.com

CANTOS SAGRADOS Y RESPIRACIÓN
PNEUMA
Fecha: 6-7/3
Imparten: Eduardo Laguillo y Rafael
Navarro
Organiza: Inkarri
Tl. 91 441 23 80 www.inkarri.es

CURSO DE TIAN GONG: CURSO FUN-
DAMENTAL Y PRÁCTICA DEL RIÑÓN
Fecha: 6-7/3 en Lleida
Organiza: Carmina o Esther Roura
Tl. 615 78 32 33
www.fundaciontiangong.com

DINÁMICA DE LOS TEJIDOS EN 
OSTEOPATIA VISCERAL 3
Fecha: 6-7/3  Organiza: Terapia Salus
Tl. 636 40 51 28 www.terapiasalus.com

CURSO DE REIKI 2
Fecha: 6-7/3   Imparte: Ángel García
Organiza:  Asoc. Española de Tao Yin
Tl. 91 429 29 95 www.almadetao.com

TALLER DE TAROT
Fecha: 6-7/3   Imparte: Abigail Pindado
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

CROMOTERAPIA APLICADA
Fecha: 6-7/3   Imparte: Mª Rosa Casal
Organiza: Escuela de Vida
Tl. 91 311 44 78
www.escueladevida.es

CURSO DE REFLEXOLOGÍA PODAL
Fecha: 6-7/3  Imparte: Alicia Carrasco
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.fundacionsauce.org

INICIACIÓN A LA POLARIDAD
Fecha: 6-7/3 en las Palmas
Imparte: Isabel Diaz   Organiza: O´Kuni
Tl. 696 599 102 www.o-kuni.com

FORMACIÓN DE PROFESORES YOGA
EN VRINDAVAN, INDIA
Fecha: 6/3-3/4
Organiza: Centro Yoga Sivananda
Tl. 91 361 51 50
www.sivananda.org/madrid

CURSO ARTETERAPIA Y CRECIMIEN-
TO PERSONAL
Fecha: 7/3  
Imparte: Rocio Barba, Psicoarte
Tl. 616 944 762 www.psicoarte.es

REIKI 1
Fecha: 7/3       Organiza: Bohindra
Tl. 91 521 37 57 www.bohindra.com

CURSO DE REIKI NIVEL 2
Fecha: 7/3 Organiza: Centro Igneon
Tl. 91 579 72 52
http://es.geocities.com/centroigneon

CURSOS: COCINA VEGETARIANA-
MACROBIÓTICA
Fecha: 7-28/3 
Organiza: Restaurante La Biotika
Tl. 659 499 767     www.labiotika.es

CURSOS DE I CHING: BÁSICO 
(EL LIBRO DE LOS CAMBIOS)
Fecha: 7/3-11/4
Imparte: Shu-Yuan Chen
Organiza: Restaurante La Biotika
Tl. 680 212 009    www.labiotika.es

CURSO TAROT RIDER
Fecha: 7/3-7/6 Organiza: Sandra Neffer
Tl. 607 997 862

PSICODRAMA: GRUPO DE DESARRO-
LLO PERSONAL Y CREATIVIDAD
Fecha: 8/3
Organiza: Ipsimed
Imparte: Maria Muñoz-Grandes
Tl. 676 536 698

CURSO DE MEDITACIÓN VIPASSANA
Fecha: 8/3  Imparte: Luis de Simón
Organiza: Club de Oro Tl. 91 431 05 57
www.clubdeoro.com

INTRODUCCIÓN A LA MEDITACIÓN
Fecha: 8/3-12/4 
Organiza: Centro de Yoga Sivananda 
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

TAO-YIN
Fecha: 8/3-30/6 Imparte: Sara Medinilla
Organiza: Biocentro La Canela
Tl. 91 531 49 04

MEDITACIÓN DEL TIEMPO PRESENTE
Fecha: 9/3     Organiza: Cristina
Tl. 696 04 96 98

SANACIÓN CON LA LUZ
Fecha: 9/3
Imparte: Eduardo Laguillo
Organiza: Inkarri
Tl. 91 441 23 80 www.inkarri.es

INICIACIÓN A LA ASTROLOGÍA
Fecha: 9/3  Imparte: Carmen López
Organiza: Club de Oro Tl. 91 431 05 57
www.clubdeoro.com

CLASES DE YOGA IYENGAR
Fecha: 9-30/3   Organiza: Centro Merak
T 91 442 78 36 www.centromerak.com

EL BIEN Y EL MAL. 
EL SENTIMIENTO DE CULPA
Fecha: 10/3  Por: Brigitte Champetier
Instituto de Constelaciones Familiares
Tl. 91 425 23 29 www.insconsfa.com

MEDITACIONES Y CONEXIONES
Fecha: 10-24/3  Imparte: Teresa Blanes
Organiza: Centro El Ático
Tl. 691 480 916 www.centroelatico.net

CONSTELACIONES: LAS ENFERMEDA-
DES CARDIOVASCULARES
Fecha: 11/3
Imparte: Brigitte Champetier
Instituto de Constelaciones Familiares
Tl. 91 425 23 29 www.insconsfa.com

GRUPO ALTERNATIVO DE REFLEXIÓN:
ADQUIRIR CONFIANZA Y SEGURIDAD
Fecha: 11/3  Imparte: Lilian G. Puppio
Organiza: La Terapia de Rafaela
Tl. 625 114 322 
www.terapiaderafaela.com

KUNDALINI YOGA
Fecha: 11/3
Imparte: Carmen Riva
Organiza: Inkarri
Tl. 91 441 23 80 www.inkarri.es

CONSTELACIONES  FAMILIARES
Fecha: 12/3  Imparte: Alicia Beladiez
Organiza: Instituto de Constelaciones 
Tl. 629 141 804

TALLER DANZA MEDITATIVA
Fecha: 12/3  Imparte: Roberto Ortega
Organiza: Centro Illary 
Tl. 637 37 53 40 
www.estarenarmonia.es

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL ENEA-
GRAMA. TIPOLOGÍA DEL CARACTER
Fecha: 12-14/3
Imparten: Rosa Mª Bazán de Huerta y
Jose Luis San Martín
Organiza: Centro de Psicoterapia
Gestáltica Los Pinos
Tl. 91 420 34 07
lospinosgestalt@yahoo.es

TALLER AUTOESTIMA
Fecha: 12-14/3  Organiza: LaCasaToya
Tl. 976 609 334 www.lacasatoya.com

CÓMO ALCANZAR EL PESO IDEAL Y
MANTENERLO PARA TODA LA VIDA
Fecha: 12-14/3  en Gredos
Imparte: Jose Ramón Moreno
Organiza: Casa de descanso Los
Robles
Tl. 606 184 565 
www.descansoengredos.com

ARQUETIPOS FEMENINOS: 
LA SABIA DEL CALDERO, LA BRUJA
Fecha: 13/3 
Imparte: Guadalupe Cuevas
Tl. 91 679 07 47 
www.feminidadconsciente.es.tl

INICIACIÓN A LA MEDITACIÓN
Fecha: 13/3 Imparte: Jose Cruz Igartua
Organiza: Asociación Retiro
Anandamaya             Tl. 91 504 44 29 
www.retiroanandamaya.com
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CONÓCETE A TRAVÉS DE MYERS
BRIGGS
Fecha: 13/3  Imparte: Beatriz Martín
Organiza: El Centro
Tl. 655 946 818 elcentro4@gmail.com

CHAMANISMO I: HERRAMIENTAS PA-
RA LA TRANSFORMACIÓN PERSONAL
Fecha: 13/3   Organiza: ITIEE  
Tl. 91 549 61 26    www.itiee.org

CONSTELACIONES FAMILIARES
Fecha: 13/3  Imparte: Alicia Beladiez
Organiza: Studio Kundalini Yoga
Tl. 629 141 804

METAFÍSICA CON DOMINGO LAUT
Fecha: 13/3  
Organiza: Grupo Metafísico de Madrid
Tl. 620 104 601
www.metafisicamadrid.es

MITO, ARTE Y CREACIÓN. TALLER
INFANTIL (TAMBIEN ADULTOS)
Fecha: 13/3       Imparte: Elena Morán
Organiza: Centro Ayus / Mitoart
Tl. 91 450 41 45 www.ayusyoga.com

TALLER RELAJACIÓN Y CONSCIENCIA
DEL CUERPO
Fecha: 13/3  Imparte: Roberto Ortega
Organiza: Centro Merak
637 37 53 40 www.centromerak.com

LENGUAJE CÓSMICO. POLARIZACIÓN
ENERGÉTICA
Fecha: 13/3    Imparte: Isabel Diaz
Organiza: O´Kuni
Tl. 696 599 102 www.o-kuni.com

HABILIDADES EN CONTROL DEL
ESTRÉS
Fecha: 13/3 en Santiago d Compostela
Imparte: Dr. Tikara Otomo
Tl. 636 203 637 www.dr-otomo.com

RECREACIÓN CONSCIENTE DESDE EL
ADN
Fecha: 13/3
Imparte: Concepción Martín y Vicente
Sanz
Organiza: Séquito de Luz para la
Ascensión                  Tl. 628 127 457 
www.maestrosvenerables.com

LLAVE ASCENSIONAL -
CRISTAL&SOLAR UNIFICADO
Fecha: 13/3  en Bilbao Tl. 615 59 50 33
www.activacioncristalsolar.com

TALLER DE TERAPIA REGRESIVA
Fecha: 13/3  Imparte: Maite Hernández
Organiza: AbonaVida
Tl. 91 522 98 60 www.abonavida.com

INTRODUCCIÓN A LA REFLEXOLOGÍA
PODAL Y APLICACIONES EN MTCH 
Fecha: 13/3         Imparte: Jason Smith
Organiza: Mandala Salus
91 445 31 89 www.mandalasalus.com

REIKI III
Fecha: 13-14/3   Organiza: ADASEC 
Tl. 658 05 88 90 www.adasec.net

SHUAJIAO 1 - LUCHA TRADICIONAL
CHINA
Fecha: 13-14/3  Imparte: Roberto Seijo
Organiza: Escuela Superior Wudao
Tl.91 534 20 29 www.wushuserrato.com

MENTE Y RADIOFRECUENCIA: EL
DIFERENCIAL K-G Y EL UNIVERSO
Fecha: 13-14/3
Imparte: Rafael López-Guerrero y Mila
Cahue
Organiza: Ecobar&Spa
Tl. 91  544 17 16  www.ecobarspa.com

CURSO DE INTRODUCCIÓN AL 
DESARROLLO PERSONAL
Fecha: 13-14/3 Imparte: Sergio Villoldo
Organiza: Khardaia
Tl. 91 445 39 94  www.khardaia.com

TALLER CONSTELACIONES FORMA-
CIÓN 6: ORGANIZACIONALES
Fecha: 13-14/3
Imparte: Miguel Angel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546 
www.lamariposanocturna.com

INTENSIVO DE PENSAMIENTO POSITIVO
Fecha: 13-14/3 
Organiza: Centro de Yoga Sivananda 
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

LA EURITMIA Y SU REPERCUSIÓN EN
EL SISTEMA RÍTMICO, METABÓLICO...
Fecha: 13-14/3 Imparte: Leonor Montes
Organiza: Sociedad Antroposófica en
España
Tl. 91 115 34 78 
sociedadantroposofica@gmail.com

BAGUA DE LONGMEN Y FENG SHUI
DE LA SALUD
Fecha: 13-14/3 en Tenerife
Imparte: Juan Carlos Serrato
Organiza: Escuela Superior Wudao
T. 91 534 20 29 www.wushuserrato.com

CURSO DE INTRODUCTORIO DE TAO
Fecha: 13-14/3   Imparte: Ángel García
Organiza: Asoc. Española de Tao Yin
Tl. 91 429 29 95 www.almadetao.com

TAO CURATIVO - I CHING DAO
Fecha: 13-14/3
Imparten: María Rosa Casal
Organiza: Escuela de Vida
Tl. 91 311 44 78
www.escueladevida.es

COACHING CON TÉCNICAS DE PNL
Fecha: 13-14/3 
Organiza: Instituto Quorum 
Tl. 91 254 86 87
www.institutoquorum.com

CURSO DE TIAN GONG: CURSO FUN-
DAMENTAL Y MANO CELESTIAL
Fecha: 13-14/3
Organiza: Carmina o Esther Roura
Tl. 615 78 32 33
www.fundaciontiangong.com

MEDICINA DEL ALMA
Fecha: 13-14/3
Imparte: Joseph Soler & Beba Bazaga
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

NOCIONES BÁSICAS DE MEDICINA
CHINA
Fecha: 13-14/3 Imparte: Sheyla Panero
Organiza: ETACI
Tl. 608 747 200  www.etaci.org

KINESIOTAPING O VENDAJE NEURO-
MUSCULAR T.N.M.
Fecha: 13-14/3 en Oviedo
Organiza: Escuela Superior de Técnicas
Parasanitarias
Tl. 91 356 96 04 www.escuela-estp.es

TALLER: EQUINOCCIO DE PRIMAVE-
RA, CONECTAR CON LA NATURALEZA
Fecha: 14/3   Imparte: Palmira Pozuelo
Organiza: Laboratorio Alkemila
Tl. 91 898 48 16  www.alkemila.com

TALLER MUSICOTERAPIA: 
ABRIENDO EL CORAZÓN
Fecha: 14/3  Imparte: Roberto Ortega
Organiza: Centro Merak
Tl. 637 37 53 40 
www.estarenarmonia.es

CURSO DE SANACIÓN GRUPAL
Fecha: 14/3      Imparte: Isabel Diaz
Organiza: O´Kuni
Tl. 696 599 102 www.o-kuni.com

TERAPIA DEL ALMA. 
SANACIÓN ESPIRITUAL
Fecha: 14/3       Imparte: Arnie Vargas
Organiza: Centro Ayus
Tl. 91 450 41 45 www.ayusyoga.com

TALLER ASTROLOGÍA KÁRMICA
Fecha: 14/3       Imparte: Constanza Rua
Organiza: El Vergel         Tl. 654 26 91 10

TALLER CONSTELACIONES
Fecha: 14/3  Imparte: Miguel Angel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546 
www.lamariposanocturna.com

CURSO 1º NIVEL DE REIKI JAPONÉS
Fecha: 14/3  
Imparte: Verónica Moschiar
Organiza: Centro Merak
91 442 78 36 www.centromerak.com

CHAMANISMO II: ENERGÍA, 
SANACIÓN Y VISIÓN
Fecha: 14/3   Organiza: ITIEE  
Tl. 91 549 61 26    www.itiee.org

CURSO DE REIKI NIVEL1
Fecha: 14/3 Organiza: Centro Igneon
Tl. 91 579 72 52
http://es.geocities.com/centroigneon

SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS PARA
ACELERAR LA RECUPERACIÓN
Fecha: 14/3   Organiza: ITIEE  
Tl. 91 549 61 26    www.itiee.org

PSICODRAMA: GRUPO DE DESARRO-
LLO PERSONAL Y CREATIVIDAD
Fecha: 15/3   Organiza: Ipsimed
Imparte: Maria Muñoz-Grandes
Tl. 676 536 698

MEDITACIÓN SKHM (ALL LOVE)
Fecha: 15/3  Organiza: Merkabah
Tl. 91 153 76 46 Leganés
evazarza@gmail.com

FORMACIÓN EN TERAPIAS ACUÁTI-
CAS PARA PROFESIONALES
Fecha: 15/3-31/5     Organiza: El Bosque
Tl. 91 857 31 49  www.el-bosque.org

MEDITACIÓN DEL TIEMPO PRESENTE
Fecha: 16/3     Organiza: Cristina
Tl. 696 04 96 98

EL ARTE DE VIVIR
Fecha: 16/3
Imparten: Eduardo Laguillo y Rafael

Navarro
Organiza: Inkarri
Tl. 91 441 23 80 www.inkarri.es

CURSO DE MASAJE SENSITIVO
Fecha: 16/3-29/6 
Organiza: Centro Igneon
Tl. 91 579 72 52
http://es.geocities.com/centroigneon

CONSTELACIONES: DEUDAS, 
HERENCIAS
17/3       Imparte: Brigitte Champetier
Instituto Constelaciones Familiares
Tl. 91 425 23 29 www.insconsfa.com

MEJORA TU RESPIRACIÓN
Fecha: 17/3
Organiza: Centro de Yoga Sivananda
Madrid
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

ZAZEN KAI: INTENSIVO MEDITACIÓN
Fecha: 18-19/3
Organiza: El Bosque Madrid Sierra
Tl. 91 857 31 49 www.espirituyzen.org

TALLER INTENSIVO DE EVOLUCIÓN
PERSONAL: LOS 5 CAMINOS
Fecha: 18-21/3
Imparte: Jaime Delgado Orea
Tl. 661 305 111
cincocaminos2010@yahoo.es

PUENTE DE SAN JOSÉ. CURSO DE
INTUICIÓN Y CREATIVIDAD
Fecha: 18-21/3
Imparte: La Lobera de Gredos
Tl. 920 37 14 13 
www.laloberadegredos.com

ECOLOGÍA MENTAL - NIVEL1
Fecha: 18-25/3  Imparte: Jorge Lomar
Organiza: Centro El Ático
Tl. 607 843 359  www.centroelatico.net

BAGUA DE LONGMEN
Fecha: 19-20/3
Imparte: Juan Carlos Serrato
Organiza: Escuela Superior Wudao
Tl. 91 534 20 29
www.wushuserrato.com

ANATOMIA PARA EL MOVIMIENTO. LA
COLUMNA VERTEBRAL  (MOD.II)
Fecha: 19-21/3    Imparte: Nuria Vives
Organiza: Escuela Intern. de Yoga
Tl. 91 416 68 81
www.escueladeyoga.com

TRANSFORMA EL SUFRIMIENTO EN
TU POTENCIAL 
Fecha: 19-21/3  Organiza: LaCasaToya
Tl. 976 609 334 www.lacasatoya.com

VACACIONES DIFERENTES: SENDE-
RISMO, MEDITACIÓN,...
Fecha: 19-21/3  en Gredos
Imparte: Jose Ramón Moreno
Organiza: Casa de descanso Los
Robles
Tl. 606 184 565 
www.descansoengredos.com

ANALISIS TRANSACCIONAL Y 
CONSTELACIONES FAMILIARES
Fecha: 19-21/3  
Imparte: Brigitte Champetier
Instituto de Constelaciones Familiares
Tl. 91 425 23 29 www.insconsfa.com

MASAJE TAILANDES Y HATHA YOGA
Fecha: 19-22/3  Organiza: LaCasaToya
Tl. 976 609 334 www.lacasatoya.com

CURSOS - TALLERES
CURSO DESARROLLO 

DEL POTENCIAL HUMANO
Imparte Jesus Rodriguez Goñi, 

psicólogo psicoterapeuta. 
consultor transpersonal 

en la casa de reposo lacasatoya (Aluenda)
19, 20, 21 marzo de 2010

Tl. 91 399 25 74 
www.lounoylodiverso.com
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APRENDIENDO LA ASCENSIÓN
Fecha: 20/3
Imparte: Concepción Martín y Vicente
Sanz
Organiza: Séquito de Luz para la
Ascensión
Tl. 628 127 457 
www.maestrosvenerables.com

TALLER: MEDITACIÓN Y CREATIVIDAD
Fecha: 20/3     Imparte: Pablo Caño
Tl. 91 647 09 25 
www.psicoterapiagestalt.com

INTENSIVO: YOGA Y FERTILIDAD
Fecha: 20/3
Imparte: Tuty García Morodo
Organiza: Khardaia
Tl. 91 445 39 94  www.khardaia.com

TALLER RESPIRACIÓN HOLOTRÓPICA
20/3 Imparte: Isabel Marquina
Tl. 687 255 709 
www.holotropicamadrid.com

MASAJE HAWAIIANO NIVEL 1
Fecha: 20/3  Imparte: Bárbara Ansoain
Organiza: Escuela Mana Kia´i Lomilomi
Tl. 91 890 04 03
http://manalomilomi.blogspot.com

REIKI I 
(AUTOSANACIÓN Y CONSCIENCIA) 
Fecha: 20/3 Organiza: Mirabai Centro
Tl. 696 641 649 www.mirabaicentro.com

RISOTERAPIA: ENERGÍA POSITIVA
Fecha: 20/3
Organiza: El Bosque Madrid Sierra
Tl. 91 857 31 49 www.el-bosque.org

GEMOTERAPIA - LA SABIDURIA DE
LAS  PIEDRAS II
Fecha: 20/3            Organiza: Bohindra
Tl. 91 521 37 57    www.bohindra.com

CURSO EFT EN ACCIÓN: NIVEL 3
Fecha: 20-21/3 Imparte: Luis Bueno
Tl. 619 452 353  www.efeteando.com

FORMACIÓN DE YOGA PARA NIÑOS
20-21/3   Imparte: Christine McArdle
Organiza: City Yoga  Tl. 91 553 47 51
www.city-yoga.com

CURSO DE HEMI-SYNC: EXCURSION 1
Fecha: 20-21/3Imparte: Enrique Ramos
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.fundacionsauce.org

EFT 1 Y 2
Fecha: 20-21/3   Imparte: Luis Bueno
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

CURSO TIAN GONG: PARA LA RES-
TAURACION DEL RIÑÓN ENERGÉTICO
Fecha: 20-21/3 en Zaragoza
Organiza: Carmina o Esther Roura
Tl. 615 78 32 33
www.fundaciontiangong.com

LIBERACIÓN EMOCIONAL CON EFT
Fecha: 20-21/3 
Organiza: Instituto Quorum 
Tl. 91 254 86 87
www.institutoquorum.com

CURSO BÁSICO:
APRENDER A VIVIR CON PLENITUD
Fecha: 20-21/3
Organiza: Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)  Tl. 91 365 33 61

LOS 7 RAYOS
Fecha: 20-21/3     Organiza: ADASEC 
Tl. 658 05 88 90 www.adasec.net

CONSTELACIONES FAMILIARES
Fecha: 20-21/3
Imparte: Ignacio de la Fuente
Organiza: Mandala Salus
91 445 31 89 www.mandalasalus.com

COCINA MACRO - GOURMET
Fecha: 20-21/3   Imparte: Itziar Bandrés
Organiza: Escuela de Vida
Tl. 91 311 44 78 www.escueladevida.es

CURSO PRACTITIONER EN PNL
20-21/3     Organiza: Instituto Quorum 
Tl. 91 254 86 87
www.institutoquorum.com

TERAPIA CRANEO SACRAL: CRANEAL 2
Fecha: 20-21/3 en Sevilla
Organiza: Terapia Salus
Tl. 636 40 51 28 www.terapiasalus.com

CURSO DE MINERALES Y CRISTALES
20-21/3  Imparte: Clemente Aylagas
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.fundacionsauce.org

CURSO DE ENEAGRAMA
20-21/3  Imparte: Mª Dolores Vicente
Organiza: El Centro
Tl. 615 368 694 elcentro4@gmail.com

MÁS ALLÁ DEL SECRETO. 1ª PARTE.
ACTIVAR LA LEY DE ATRACCIÓN
Fecha: 20-28/3 
Imparte: Esperanza Martín
Organiza: ONG Alfa para la Paz
Tl. 91 694 23 50 www.alfaenlibertad.com

INTRODUCCION A LA OSTEOPATIA
CRANEOSACRAL
Fecha: 20/3-20/11 un sábado al mes
Organiza: Ecobar&Spa
Tl. 680 135 792 www.ecobarspa.com

FENG SHUI
21/3  Imparte: Juan Carlos Serrato
Organiza: Escuela Superior Wudao
Tl. 91 534 20 29 www.wushuserrato.com

TALLER INTRODUCCIÓN AL TAO YIN
Fecha: 21/3    Imparte: Daniel García
Organiza: Asoc. Española de Tao Yin
Tl. 91 429 29 95 www.almadetao.com

CURSO DE COCINA VEGETARIANA
Fecha: 21/3
Organiza: Centro de Yoga Sivananda 
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

CHI KUNG, CANTO DE ARMÓNICOS Y
MEDITACIÓN
Fecha: 21/3 Organiza: Mirabai Centro
Tl. 696 641 649  www.mirabaicentro.com

PSICODRAMA: GRUPO DE DESARRO-
LLO PERSONAL Y CREATIVIDAD
Fecha: 22/3        Organiza: Ipsimed
Imparte: Maria Muñoz-Grandes
Tl. 676 536 698

MEDITACIÓN DEL TIEMPO PRESENTE
Fecha: 23/3     Organiza: Cristina
Tl. 696 04 96 98

SOMATIZACIÓN DE EMOCIONES
Fecha: 23/3   Organiza: ITIEE  
Tl. 91 549 61 26    www.itiee.org

CURSO INTENSIVO DE CRISTALES
Fecha: 24/3-30/6 
Imparte: Sol Hernández Organiza: ETACI
Tl. 608 747 200  www.etaci.org

AMOR CONSCIENTE Y TANTRA
Fecha: 25/3  Imparte: Antonio Medina
Organiza: Centro Ayus
Tl. 91 450 41 45 www.ayusyoga.com

ARMÓNICOS Y CICLO DEL SONIDO:
SANACIÓN A TRAVÉS DEL SONIDO
Fecha: 25/3
Imparte: Román García Lampaya
Organiza: Khardaia
Tl. 91 445 39 94  www.khardaia.com

PERLAS DE COACHING
Fecha: 25/3 en Collado Villalba
Imparten: Luis León y Susana García
Gutiérrez
Organiza: Be Coaching
Tl. 607 82 77 88 www.becoaching.es

LECTURA DEL AURA
Fecha: 25/3             Organiza: Bohindra
Tl. 91 521 37 57 www.bohindra.com

TALLER MEDITA... ATESTIGUA
Fecha: 26/3             Organiza: Ranvvai
Tl. 636 621 980 www.ranvvai.com

ARMONIA SONORA
Fecha: 26/3    Imparte: J. Cicuéndez
Organiza: Inkarri
Tl. 91 441 23 80 www.inkarri.es

LA MENTE ACTIVA
Fecha: 26/3   Imparte:  Flor Melguizo
Organiza: Centro Método TRCD
Tl. 91 415 90 94

CURSO BÁSICO DE POLARIZACIÓN
ENERGÉTICA
Fecha: 26/3  Imparte: Isabel Diaz
Organiza: O´Kuni
Tl. 696 599 102 www.o-kuni.com

MEDITACIÓN SKHM (ALL LOVE)
Fecha: 26/3  Imparte: David
Organiza: Merkabah Leganés 
Tl. 91 153 76 46 evazarza@gmail.com

SEMINARIO: CONCIENCIA DE LUZ
Fecha: 26-27/3 
Imparte: Irmgard Radefeldt
Organiza: ADASEC 
Tl. 658 05 88 90 www.adasec.net

MASAJE Y AUTOMASAJE PARA AMI-
GOS: COMUNICACIÓN NO VERBAL
Fecha: 26-28/3  en Gredos
Imparte: Jose Ramón Moreno
Organiza: Casa dedescanso Los Robles
Tl. 606 184 565 
www.descansoengredos.com

INTENSIVO DE LOMILOMI
Fecha: 26-28/3 en Barcelona
Imparte: Bárbara Ansoain
Organiza: Escuela Mana Kia´i Lomilomi
Tl. 91 890 04 03
http://manalomilomi.blogspot.com

PRACTITIONER Y COACH PNL
Fecha: 26/3-4/4
Imparte: Salvador A. Carrión y Maria
Martinez
Organiza: Instituto Español de PNL
Tl. 902 15 46 02 www.pnlspain.com

CÓMO CONTROLAR LAS EMOCIONES
Fecha: 26/3-30/4
Centro de Yoga Sivananda Madrid
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

CONSTELACIONES FAMILIARES
Fecha: 27/3    Imparte: Alicia Beladiez
Organiza: Instituto de Constelaciones
Tl. 629 141 804

TALLER TARDES MAESTRAS EN CER-
CEDILLA
Fecha: 27/3
Imparten: Concepción Martín y Vicente
Sanz
Organiza: Séquito de Luz para la
Ascensión              Tl. 628 127 457 
www.maestrosvenerables.com

BIODANZA PARA PADRES E HIJOS
Fecha: 27/3
Imparten: Sandra Martínez y Ángel
García
Organiza: Asoc. Española de Tao Yin
Tl. 91 429 29 95 www.almadetao.com

TALLER: ARTE-TERAPIA Y MANDALAS
27/3 Imparte: Mª Teresa González
Organiza: Luz y Esperanza
Tl. 91 570 62 78 www.luzyesperanza.es

CANTO PRIMAL
Fecha: 27/3  Imparte: Julia Rollizo
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

TALLER DE SHIATSU EN FAMILIA
Fecha: 27/3          Imparte: Pepa Sorli
Organiza: Khardaia
Tl. 91 445 39 94  www.khardaia.com

CHI KUNG INTENSIVO
Fecha: 27/3        Imparte: Janú Ruiz
91 413 14 21 www.chikungtaojanu.com

EXPERIENCIA SEKEN
Fecha: 27/3   Organiza: Centro Merak
91 442 78 36 www.centromerak.com

EL PODER DE LAS AFIRMACIONES
Fecha: 27/3   Organiza: ITIEE  
Tl. 91 549 61 26    www.itiee.org

TALLER GROFOLOGIA Y GRAFOTERAPIA
Fecha: 27/3
Imparte: Mª Carmen Martinez Darsés
Organiza: Gabinete Grafología
Tl. 91 435 94 50 
escribirbien@telefonica.net

SEMINARIO ASCENSIÓN PLANETARIA
Fecha: 27/3
Imparte: V.M. Hach B. Faqui
Organiza: Metafísica Cósmica Saint
Germain Tl. 91 553 55 02
www.mcsaintgermain.com

INTELIGENCIA DEL SEXO TÁNTRICO.
SEXUALIDAD SAGRADA
Fecha: 27/3  Imparte: Munindra Nath
Organiza: Centro Ayus / Tantraway
Tl. 91 450 41 45 www.ayusyoga.com

TALLER DE ACUPUNTURA PARA 
PSICÓLOGOS
Fecha: 27/3 en Santiago d Compostela
Imparte: Dr. Tikara Otomo
Tl. 636 203 637 www.dr-otomo.com

TALLER DE HATHA Y KRIYA YOGA
Fecha: 27/3    Imparte:Manuel Morata
Organiza: Retiro Anandamaya
Tl. 91 504 44 29 
www.retiroanandamaya.com

EL SIGNIFICADO DE LOS SUEÑOS
27-28/3  Imparte: Mª Eugenia Parejo
Organiza: Escuela Superior Walter
Odermatt (ESWO)
Tl. 91 365 33 61

TALLER BÁSICO DE SANACIÓN
27-28/3  Imparte: Margarita Antem
Organiza: ranvvai
Tl. 91 550 18 00  www.ranvvai.com
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REIKI USUI TIBETANO SHIKI RYOHO
Fecha: 27-28/3
Imparte: Mercedes Sebastián
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

TALLER: ACUPUNTURA ABDOMINAL
Fecha: 27-28/3
Organiza: Escuela Superior de Técnicas
Parasanitarias
Tl. 91 356 96 04 www.escuela-estp.es

CURSO DE FORMACIÓN DE 
RISOTERAPEUTAS NIVEL 1
Fecha: 27-28/3  Imparte: Ana Sierra
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.fundacionsauce.org

FORMACION CONSTELACIONES (15):
ANTROPOSOFIA Y CONSTELACIONES
Fecha: 27-28/3
Imparte: Miguel Ángel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546
www.lamariposanocturna.com

MASAJE TRADICIONAL TAILANDÉS 
Fecha: 27-28/3 Organiza: Centro Igneon
Tl. 91 579 72 52
http://es.geocities.com/centroigneon

EMF BALANCING TECHNIQUE. 
FASES III Y IV
Fecha: 27-28/3 Imparte: Miguel Sánchez
Organiza: Centro Nuevo Despertar
Tl. 91 574 62 33
www.centronuevodespertar.com

FOTOBIOGRAFÍA Y PSICODRAMA
Fecha: 27-28/3 Imparte: Irene Hernández
Organiza: El Centro
Tl. 639 691 428 elcentro4@gmail.com

CURSO DE HIGIENE INTESTINAL
Fecha: 27-28/3 
Organiza: Asoc. Vegetariana Naturista
Tl. 91 448 95 45

CURSO: ELABORAR LACTOFERMEN-
TADOS (YOGURES VEGETALES, ETC)
Fecha: 27-28/3 
Organiza: Asoc. Vegetariana Naturista
Tl. 91 448 95 45

CURSO: REGENERAR LA FLORA
INTESTINAL
Fecha: 27-28/3 
Organiza: Asoc. Vegetariana Naturista
Tl. 91 448 95 45

CURSO DE TIAN GONG: CURSO FUN-
DAMENTAL Y MANO CELESTIAL
Fecha: 27-28/3 en Barcelona
Organiza: Carmina o Esther Roura
Tl. 615 78 32 33
www.fundaciontiangong.com

CURSO:  VENCER LA CANDIDIASIS
Fecha: 27-28/3 
Organiza: Asoc. Vegetariana Naturista
Tl. 91 448 95 45

YOGA. PROFUNDIZA EN TU PRÁCTICA
CON EL APOYO DEL IYENGAR (2)
Fecha: 27-28/3  Imparte: Silvia Jaén
Organiza: Escuela Intern. de Yoga
Tl. 91 416 68 81
www.escueladeyoga.com

ESENCIAS FLORALES DE BACH
Fecha: 27/3-23/5 -3 fines de semana
Imparte: Fernando Sánchez
Organiza: Samsara  Tl. 646 201 237
www.concienciaesencial.com

MASAJE AYURVÉDICO
Fecha: 27/3-13/6 - 4 fines de semana
Imparte: Swami Suryananda Saraswati
(Maestro Amadio Bianchi)
Organiza: Esc.Internacional de Yoga
Tl. 91 416 68 81
www.escueladeyoga.com

CURSO TAROT: ARCANOS MAYORES
Fecha: 27/3-26/6 
Imparte: Natividad Navarro
Organiza: ETACI
Tl. 608 747 200  www.etaci.org

TALLER CONSTELACIONES 
Fecha: 28/3 Imparte: Miguel Angel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546 
www.lamariposanocturna.com

INICIACIÓN SANACIÓN ANGÉLICA
Fecha: 28/3  Imparte: David
Organiza: Merkabah,  Leganés 
Tl. 91 153 76 46 evazarza@gmail.com

LA ODISEA DE LA VIDA, EL RELOJ
CÓSMICO
Fecha: 28/3 Organiza: C.C. Saint Germain
Tl. 91 758 1285 www.tsl.org

MANEJO DEL ESTRÉS: TÉCNICAS
EFECTIVAS Y PRÁCTICAS
Fecha: 28/3 Organiza: Mirabai Centro
Tl. 696 641 649  www.mirabaicentro.com

DIETÉTICA Y NUTRICIÓN 
MACROBIÓTICA
Fecha: 28/3-25/4 Imparte: Carlos Cabo
Organiza: ETACI
Tl. 608 747 200  www.etaci.org

PSICODRAMA: GRUPO DE DESARRO-
LLO PERSONAL Y CREATIVIDAD
Fecha: 29/3
Organiza: Ipsimed
Imparte: Maria Muñoz-Grandes
Tl. 676 536 698

MEDITACIÓN SKHM (ALL LOVE)
Fecha: 5/4  Organiza: Merkabah
Tl. 91 153 76 46 Leganés
evazarza@gmail.com

MEDITACIÓN DEL TIEMPO PRESENTE
Fecha: 6/4     Organiza: Cristina
Tl. 696 04 96 98

CURSO TAROT RIDER
Fecha: 7/4-7/7  Organiza: Sandra Neffer
Tl. 607 997 862

LA SIMBOLOGÍA DEL INCONSCIENTE
Fecha: 8/4  Imparte: Rosa Briones
Organiza: Centro de Formación Método
TRCD
Tl. 696 835 855

TALLER BÁSICO DE SANACIÓN
Fecha: 8-29/4
Imparte: Isabel Pérez Broncano
Organiza: ranvvai
Tl. 91 550 18 00    www.ranvvai.com

TALLER DE LOUISE L. HAY PARA
NIÑOS: ERES UNA ESTRELLA 
Fecha: 10/4 Imparte: Gabriela Caballero
Organiza: Fundación Sauce
Tl. 91 591 99 95 
www.louisehaymadrid.com

ARQUETIPOS FEMENINOS: 
LA SEXUALIDAD LIBRE Y GOZOSA
Fecha: 10/4 Imparte: Guadalupe Cuevas
Tl. 91 679 07 47 
www.feminidadconsciente.es.tl

METAFÍSICA CON DOMINGO LAUT
Fecha: 10/4  
Organiza: Grupo Metafísico de Madrid
Tl. 620 104 601
www.metafisicamadrid.es

TALLER DE INTELIGENCIA 
EMOCIONAL Y COACHING
Fecha: 10/4      Imparte: Ana García
Organiza: Centro Merak
T. 91 442 78 36 www.centromerak.com

LA BELLEZA INTELIGENTE. LOS RECUR-
SOS OCULTOS ESTÁN EN TUS MANOS
Fecha: 10/4     Imparte: Belen Aragón
Centro de Formación Método TRCD
Tl. 696 835 855

TALLER: EL PLACER DE SOLTARSE
Fecha: 10/4     Imparte: Pablo Caño
Tl. 91 647 09 25 
www.psicoterapiagestalt.com

FENG SHUI ESENCIAL
Fecha: 10-11/4
Imparte: Francisco García
Organiza: World of Feng Shui
Tl. 91 364 27 71 www.wofs.es

KINESIOTAPING O VENDAJE NEURO-
MUSCULAR T.N.M.
Fecha: 10-11/4 en Valladolid
Organiza: Escuela Superior de Técnicas
Parasanitarias
Tl. 91 356 96 04 www.escuela-estp.es

TAIJI HUNG YUAN QIGONG
Fecha: 10-11/4 en Mérida
Imparte: Javier del Valle
Organiza: Escuela Superior Wudao
Tl. 91 534 20 29 www.wushuserrato.com

LA TÉCNICA METAMÓRFICA
Fecha:10-11/4 Imparte: Mª Rosa Casal
Organiza: Escuela de Vida
Tl. 91 311 44 78 www.escueladevida.es

CHAKRAS EN LA PRÁCTICA DEL
HATHA YOGA
Fecha: 10-11/4
Imparte: Maru de la Torre
Organiza: Escuela Intern. de Yoga
Tl. 91 416 68 81
www.escueladeyoga.com

TALLER CONSTELACIONES FORMA-
CIÓN 7: CONCEPTOS
10-11/4  Imparte: Miguel Angel Ur
Organiza: La Mariposa Nocturna
Tl. 667 799 546 
www.lamariposanocturna.com

UN PASEO DEPURATIVO HACIA MI
PROPIO SER
Fecha: 29/3-3/4 en Robledo de
Chavela
Organiza: Academia de Psicosophia
Tl. 615 024 362
www.psicosophia.com

RETIRO DE SEMANA SANTA
Fecha: 29/3-4/4 en Burgos
Organiza: AlmadeTao / Asociación
Española de Tao Yin
Tl. 91 429 29 95 www.almadetao.com

CURSO: BIOMAGNETISMO HOLÍSTI-
CO Y TÉCNICA DE PARES BIOMAGNÉ-
TICOS
Fecha: 31/3-4/4 en León
Organiza: Escuela Superior de
Técnicas Parasanitarias
Tl. 91 356 96 04 www.escuela-estp.es

POR FIN NOS ENCONTRAMOS.
TALLER PARA HOMBRES Y MUJERES
Fecha: 31/3-4/4 en la Sierra de Gredos
Imparte: Alfonso Colodrón y Luchy
López
Tl. 680 440 869
manuelmillan@elartedevivirenplenitud.es

RETIRO DE YOGA EN CAZORLA
Fecha: 31/3-4/4     Organiza: City-Yoga
Tl. 91 553 47 51 www.city-yoga.com

RETIRO DE SEMANA SANTA: 
ARMONIZANDO CUERPO Y MENTE
Fecha: 31/3-4/4 en Piedralaves, Ávila
Organiza: Yoga Sivananda
Tl. 91 361 51 50 www.sivananda.org

KUNDALINI YOGA
Fecha: 31/3- 4/4  Organiza:
LaCasaToya
Tl. 976 609 334 www.lacasatoya.com

ESPECIAL SEMANA SANTA: MEDITA-
CIÓN, MASAJE, SENDERISMO,...
Fecha: 31/3-4/4  en Gredos
Imparte: Jose Ramón Moreno
Organiza: Casa de descanso Los
Robles
Tl. 606 184 565 
www.descansoengredos.com

SEMANA SANTA - VACACIONES
MÁGICAS; NATURALEZA, EXCURSIO-
NES...
Fecha: 31/3-4/4
Imparte: La Lobera de Gredos
Tl. 920 37 14 13 
www.laloberadegredos.com

SEMANA SANTA DE AMOR TÁNTRICO
Fecha: 1-4/4 
Organiza: Escuela de Amor
Tl. 657 987 118
www.escueladeamor.com

RETIRO VIPASSANA INTEGRAL
Fecha: 1-4/4 en sierra de Ujue,
Navarra
Oganiza: Escuela Mahashakti
Tl. 628 312 352 
www.escuelamahashakti.com

XX VACACIONES EN LA NATURALEZA
EN SEMANA SANTA
Fecha: 1-4/4 en Mondoñedo, Lugo
Oganiza: Finca El Remanso
Tl. 982 521 075 www.fincaelreman-
so.com

VACACIONES YÓGUICAS. 
RETIRO DE YOGA Y MEDITACIÓN 
Fecha: 1-4/4 en Posada Cierzo Y
Sabina, Tosos, Zaragoza
Organiza: Escuela de Yoga Kerala
Tl. 656 341 071  
www.posadacierzoysabina.com

CURSO INTENSIVO  CRANEOSACRAL
Fecha: 1-5/4 En P.N. Sagunto
(Valencia)
Imparte: Alberto Panizo
Organiza: Instituto Terapia Craneo-
Sacral Tl. 689 786 519 
www.craneosacral-panizo.com

S E M A N A S A N T A
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